· INDIKACIJE ZA UZORKOVANJE STOLICE NA TOKSINE CLOSTRIDIUM DIFFICILE
· PREPORUKE ZA PRAVILNO UZORKOVANJE I TRANSPORT
· PREPORUKE ZA DOBIJANJE RELEVANTNIH REZULTATA NA OSNOVU KOJIH SE MOŽE ODREDITI TERAPIJA
· indikacije za uzorkovanje stolice na toksine Clostridium difficile je pacijent sa dijarejom (bar 3 neformirane stolice za 24 časa) povezanom sa prethodnom antibiotskom terapijom u opštoj populaciji,  bolnici ili drugoj instituciji (gerontološke i druge socijalne ustanove).

· Ukoliko je pacijent BIO sa dijarejom, ali se stolica normalizovala, uzorkovanje čvrste stolice na Cl. Difficile NEMA ZNAČAJA jer svako ima prava da ima spore ove bakterije u crevima, I TO SE NE LEČI. 
· Pojava relapsa jeste indikacija za uzorkovanje stolice na toksin Cl.diff. Relapsi su češći kod pacijenata koji su u prethodnoj epizodi oboljenja lečeni vankomicinom.

· ukoliko pacijent ima periode proliva kombinovano sa normalnim stolicama (intermitentna dijareja), poželjno je prikupiti uzorak TEČNE stolice za laboratorijska ispitivanja. SAMO IZUZETNO u slučaju intermitentne dijareje poslati uzorak čvrste stolice.
· Nakon uspešno sprovedene terapije i normalizovanja stolice, LABORATORIJSKA KONTROLA NA CL.DIFFICILE SE NE RADI. Normalizovanje stolice je dovoljan dokaz da u crevima nema bakterija koje luče toksine. Kod pacijenta sa prestankom dijareje nalaz bakterija koje ne luče toksine, pa čak i nalaz bakterija koje luče toksine ali u malom broju nije od značaja, jer se takvo stanje ne leči, a prave se nepotrebni troškovi laboratorijske analize.
· samo vegetativni oblici bakterije KOJI LUČE TOKSINE I USLED ČEGA SE JAVLJAJU PROLIVI SE LEČE. Najbolji rezultati pretrage na toksine se postižu ako je stolica koja se uzorkuje tečna ili kašasta, odnosno ako se uzima od pacijenta sa manifesnom dijarejom. 
Pravilno uzorkovanje i transport stolice na Clostridium defficile
1. Stolica (tečna / kašasta) se uzorkuje PRE UKLJUČENE CILJANE TERAPIJE METRONIDAZOLOM ILI VANKOMICINOM.
2. Stolica se sa popunjenim uputom za laboratorijsko ispitivanje upućuje u roku od dva sata u laboratoriju. Potrebno je na uputu u napomeni UPISATI ČAS KADA JE UZORAK UZET.
3. Ukoliko nije moguće osigurati brz transport uzorka stolice, postoji mogućnost propadanja toksina u uzorku na sobnoj temperaturi, te će test na toksin u stolici biti LAŽNO NEGATIVAN.

4. Ukoliko je potrebno čuvanje uzorka stolice duže od dva sata do prijema u laboratoriju, treba obezbediti frižider, kada se do najkasnije dva dana mora proslediti u laboratoriju.

U uputu obavezno u napomeni napisati čas kada je uzorak uzet i način čuvanja uzorka (frižider ili suprotno preporukama van frižidera, na sobnoj temperaturi). 

Svi ovi podaci na uputu pomažu mikrobiologu da se odluči za adekvatnu metodu testiranja i pravilno tumačenje dobijenih rezultata kako od starne mikrobiologa tako i od ordinirajućeg lekara.
